
PRESENTATION 
 
 
1/ ORGANISATEUR : 

 

L’Union Athlétique de Gujan-Mestras (UAGM) est le 5ème club d’athlétisme d’Aquitaine, 95ème club 
français (sur 2000), fort de ses quarante années d’existence et de ses 350 licenciés.  
Il a une grande expérience de l’organisation de compétitions prestigieuses : 

• Le Cross « Sud Ouest » depuis 1974 
• Les courses de « La Coccinelle » depuis 1991 
• Le 10 km « Carrefour Market » depuis 2005 
• Le Trail « Pilat Gujan » depuis 2009 
• Le Meeting Intersport depuis 2016 
 

 

2/ OBJECTIF : 
 
L’UAGM Athlétisme propose un Trail sportif de 21 km environ, dont le départ sera donné du parking 
de la Dune du Pilat, puis rejoindra le Stade Chante Cigale de Gujan-Mestras par un parcours 
empruntant des chemins forestiers et des pistes cyclables. 
 
 

3/ PARCOURS : 
 

Réunissant 2 communes du Sud Bassin – LA TESTE et GUJAN-MESTRAS – cette course 
empruntera un parcours exigeant (Attention : la première partie dans la forêt usagère est très difficile : 
chemins sablonneux avec de fortes déclivités), propice à la découverte de la nature du sud bassin 
Le départ sera donné à 9h00. Cette course pédestre sera ouverte aux handicapés debouts, mais ne 
pourra pas accueillir nos amis handicapés fauteuils. 
 
 

4/ PARTENAIRES :  
 

• COLLECTIVITES : SYNDICAT MIXTE DE LA DUNE DU PILAT, Villes de GUJAN-
MESTRAS et LA TESTE, SIBA 

 
• PRIVES : CARREFOUR MARKET Gujan-Mestras, Le CASINO Gujan-Mestras, NISSAN 

La Teste, , INTERSPORT La Teste/Biganos, Groupe SUD OUEST, La DEPECHE DU 
BASSIN, OGEU, THALAZUR Arcachon 


